Tiskova zprava
8. ROCNIK DNE DYSLEXIE

“Mylujeme Den dyslexie”
aneb Jsou mezi nami taci, ktefi tuto chybu nevidi.

VLY UJEME

...jsou zde taci, ktefi tyto chyby nevidl’...

akce se kona v Galerii hlavniho mésta Prahy v Domé U Kamenného zvonu
program pro malé i velké od 10 - 18 hod / vstupné zdarma / vice na www.dys.cz
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Podporili: mecenas Gregory Pierre Grzegorowski
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Workshopy s odborniky, vynalezci a tvliirci pomuacek a dys umélci.

Pofada DYS - Uméni a véda na podporu dyslektickym détem, z.s. (www.dys.cz)
ve spolupraci s Galerii hlavniho mésta Prahy (www.ghmp.cz).

Misto a €as konani:
9. zafi 2017 od 10 do 18 hodin v Galerii hlavniho mésta Prahy v Domé U Kamenného zvonu
na Staroméstském namésti v Praze
5. zafi 2017 samotné akci pfedchazi “hapenning” od 13 do 18 hodin na prazském Andélu, kde
budou organizatofi diskutovat s vefejnosti.

Po cely den je pro navstévniky akce zdarma.


http://www.dys.cz/
http://www.ghmp.cz/

Pod zastitou
MgA. Eli8ky Kaplicky Fuchsové, pfedsedkyné Vyboru pro kulturu, pamatkovou péci,
vystavnictvi, cestovni ruch a zahraniéni vztahy ZHMP, Mgr. Vita Solleho zastupce starosty
MC Praha 5

Mottem 8. ro€niku Dne Dyslexie je “Mylujeme dyslexii” aneb Jsou mezi nami taci, ktefi
tuto chybu nevidi. Poselstvim tohoto motta je, ze vzdy existuje vic nez jedna cesta...

Den Dyslexie se kona 9. zafi v Domé U Kamenného zvonu v Galerii hl.mésta Prahy. Jelikoz je
jednim z cilt letoSniho ro€niku sblizeni a sdileni, odehraje se letos Den Dyslexie v
komornéjSich prostorach, nez tomu bylo v minulosti, a to v koncertnim sale Domu U
Kamenného zvonu.

Reditelka Galerie hl. m. Prahy PhDr. Magdalena Jufikova poskytla tomuto projektu vyraznou
podporu také proto, Ze aktivity pro znevyhodnéné navstévniky patfi k prioritam rozvoje edukace
GHMP, coz je v souladu s koncepci vzdélavaci strategie instituce, kterou je systematicka a
dlouhodoba spoluprace pravé s témito skupinami.

Den Dyslexie se snazi pomoci vSem vékovym kategoriim pfedevsim tim, ze dava kazdému
moznost najit si pro sebe to nejlepsi feSeni. Workshopy jsou vytvoreny tak, aby se jich nikdo
neobaval zu&astnit nebo se jen pfijit na néco zeptat. Casto jsou nejvice ohrozeni dospéli, ktefi
nemaji Zadné zazemi pomoci a uzaviou se do sebe. Tomu se snazime predchazet a pomahat
Skolakim i pfedSkolakim. | letos najdeme na Dni Dyslexie workshopy odbornik(, specialnich
pedagogu, psychologu a umélct, ktefi své zazitky s dyslexii skrze své uméni pfedavaji pravé
na workshopech. Dyslexie nema vliv na inteligenci, ale kazdym rokem pfibyva procento lidi s
timto znevyhodnénim. Otazkou je, zda by se nemél zménit zpasob u€eni i u€ivo samotné, ne
kazdy ma to Stésti mit profesi umélce, kdy je dyslexie vlastné darem. Kazdy ma pravo na to byt
dokonaly a respektovany, rozvijet se v tom co mu jde ¢i v ¢em vynika a nezaslouzi si odsouzeni
spole¢nosti kvuli Spatnému vyjadfovani v psani, ¢teni €i pocitani.

Vytvarna umélkyné Dr. Alena Kupdéikova a zakladatelka Dne Dyslexie Fika: ,Jiz nékolik let
je mym snem pfenést Den Dyslexie do terénu, do vefejného prostoru a vyvolat diskuzi na téma
dyslexie. Na den dyslexie obyCejné chodi lidé, co o dyslexii vice ¢i méné védi, ale ne ti, co o ni
nic nevédi. Cilem je, aby se lidé dozvédéli, kdo Zije vedle nich a nasla se vzajemna tolerance.
Letos se nam podafilo tuto ideu zrealizovat i po praktické strance, a proto zvu vSechny, aby se
za nami 5. zafi zastavili na prazském Andélu. Samoziejmé hlavni program bude probihat po
cely den (v8echny workshopy najednou) na Dni Dyslexie 9. zafi v GHMP v Domé U Kamenného
zvonu.”

9. zafi se muzete setkat jiz tradicné se samotnou zakladatelkou Dne Dyslexie, malifkou a
socharkou Alenou Kupc€ikovou, ktera predstavi svij “Multimedialni a Interaktivni Slabikar a
Testy pro déti od 4 let jako prevence pocatecnich problému se Etenim (dyslexie) a psanim
(dysgrafie) a hyperaktivitou”, dale se muzZete potkat s Lenkou Krejéovou, feditelkou a
psycholozkou z Dys centra Praha, ktera bude na Dni dyslexie vést tzv. poradnu nebo s Janou
Stépanovou, specialni pedagozkou, jejiz workshop bude sméfovan k tématu provazani poruch
uceni s motorickym vyvojem. Jak jste na tom s pozornosti nebo stresem, si mizete otestovat na
workshopu studentky psychologie a Zeny mnoha profesi Simony Egri. Vyvojafi Michal
Zwinger a Michal Hudecéek budou prezentovat aplikaci trenéra ¢teni "Vcelka".



Jiz tradi¢né najdeme na Dni Dyslexie mnoho umeéleckych workshop(, malif Jan Gemrot chce
zdlraznit, Ze kazdy Cloveék je original. Socharka a malifka Katefina Novotna vybidne
navstévniky k vytvofeni vlastniho kabinetu kuriozit, do kterého muze patfit i samotna dyslexie.
Sochar Ludék Misek predstavi geometrii obrazu jako novy jazyk. S dys fotografem a slévacem
Jindfichem Mat'’kem si déti i dospéli mohou vytvofit 2D i 3D abecedu a nasledné tuto abecedu
ocima (nejen) dyslektik( spoleéné zdokumentovat fotograficky. Piekladatelka, tlumocnice a
lektorka Alena Kromerova predvede zazitkové uceni angli¢tiny pfi zapojeni smyslového
vnimani, zejména &ichu a hmatu. ReZisér Jaroslav Cerny bude sdilet dojmy skrze svou
kameru a prostifednictvim nataceni dalSiho dilu dokumentu Dar dyslexie.

Velice dékujeme vSem uc€astnikiim a organizatorim, mecenasi Gregorymu Pierrovi
Grzegorowskému, Greg Team, GPG Oversize, Galerii hlavniho mésta Prahy (www.ghmp.cz),
Méstské ¢asti Praha 5 (www.praha5.cz), hlavnimu méstu Praha (www.praha.eu), DYS - Uméni
a véda na podporu dyslektickym détem, z.s.), jazykovému centru Red languages
(www.redlanguages.cz), Prazskému Patriotu (www.prazskypatriot.cz), Institutu DE
(www.mojedyslexie.cz) a K.V.P. Gastro (www.kvpgastro.cz), vydavatelstvi Portal
(www.portal.cz). V neposledni fadé dékujeme nasim blizkym, ktefi nam vzdy pomahaiji s
pfipravou a podporuji nas.

Zakladni info:

Hlavni akce:

Kdy: 9. 9. 2017 - od 10 do 18 hodin

Kde: Galerie hlavniho mésta Prahy, Dim U Kamenného zvonu na Staroméstském namésti v
Praze 1 ma &.p. 605, akce se kona v nejvyssSim patfe

Program: workshopy budou probihat pribézné po cely den

Upozornéni: Vzhledem k charakteru kulturni pamatky vylu€uji zavazné stavebné technické
davody pfizpUsobit prostor osobam s omezenou schopnosti pohybu. Maminky s ko¢arky
zadame, aby kocarek nechaly u pokladen. Radi vSak pomizeme komukoli do schodu.
Doprovodna akce:

Kdy: 5. 9. 2017 - od 13 do 18 hodin

Kde: na prazském Andélu na ulici, u tramvajové zastavky na strané metra

Program: organizatofi zde budou diskutovat s vefejnosti ve vefejném prostoru a verejné :-)

Kontakt pro novinare:

Fotografie plakatu, tiskova zprava, fotografie z akce mozno stahnout zde:
http://www.dys.cz/download/den_dys 2017.zip

Aktualni informace sledujte na: www.dys.cz

Za organizatory:

MgA. Alena KupcCikova Ph.D. Bc. Alena Kromerova
info@dys.cz alena.kromerova@dys.cz

tel: 604 145 011 tel: 724 928 427
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http://www.redlanguages.cz/
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Detail WORKSHOPU:

»Trenér ¢teni Véelka“ a workshop s autory Ing. Michalem Zwingerem a Ing. Michalem Hude¢kem.
Aplikace V&elka (www.vcelka.cz) je osobni trenér ¢teni. Michal Hudecek a Michal Zwinger jsou autofi
projektu, ktery vyvinuli ve spolupraci s PaedDr. Renatou Wolfovou a dal§imi odborniky. Vyzkousejte si
naplno vyuku a napravu ¢&teni s aplikaci V€elka na pocitaci nebo tabletu. Jedina aplikace na procvi¢ovani
¢teni, ktera se pfimo na miru pfizpusobuje Vasemu ditéti, at uz je se ¢tenim napfed nebo pozadu.
Obsahuje pfes 100 zabavnych interaktivnich cvi€eni, které pokryvaji oblast techniky teni, fonologie,
psani i étenarské gramotnosti. Uréeno pro déti v 1.- 5. tfidé nebo starsi v pfipadé problému typu dyslexie.

»Uc€eni angliétiny skrze zazitky a smyslové vnimani”

Bc. Alena Krémerova vystudovala filologicky obor Angli¢tina pro manazerskou praxi, studovala ve
Finsku na University of Vaasa a také zila v Irsku. Alena je zakladatelkou jazykového centra Red
languages (www.redlanguages.cz), zabyva se preklady, tlumoc¢enim, vyukou angli¢tiny pro dyslektiky,
Cestiny pro cizince, a mimo jiné také vinem. Vyuka angli¢tiny pro studenty s dys handicapem ma sva
specifika, k vyuce je tfeba pfistupovat kreativnimi zplsoby a vyuzivat pomucky, které vyuku usnadni a
zefektivni. Alena je velkou propagatorkou zazitkového uceni, coz je velmi efektivni zpusob, kdy proces
uceni probiha skrze pfimé zazitky, idealné se zapojenim smyslového vnimani. Na tomto workshopu si
vyzkousSite, jak funguje Vas Cich a hmat a také to, jak se daji viemy smyslového vnimani pojmenovat.

»Provazani poruch u€eni s motorickym vyvojem”

Mgr. Jana Stépanova je specialni pedagozka (www.specialnipedagog.eu), ktera pracuje v Poradné pro
poruchy u€eni v Praze v Letfianech a v Dolnim Bousové na Mladoboleslavsku. Jana Gzce spolupracuje

s Mgr. Stanislavou Emmerlingovou, ktera méla workshop na Dni Dyslexie pfed dvéma lety a je ji velkou
inspiraci. V jeji praxi se objevuji nejenom déti, které uz maji ,diagnozu“ dys; ale také déti, kterym to prosté
jenom ve Skole nejde tak, jak by chtély. Jejich usili pfi u€eni je veliké a vysledek neuspokojivy. Anebo déti
hodné ,zivé“, neposedné, nepozorné. Workshop se bude zabyvat otazkami, jak je dilezity spravny
pohybovy vyvoj ditéte i jaky mohou mit odchylky v pohybovém vyvoji vliv na dyslexii. Také tim, Ze pokud
se u ditéte objevuji problémy typické pro specifické poruchy u€eni, neznamena to, Ze dité dys poruchu
opravdu ma. Tyto problémy mohou byt pouze pfiznaky, které souvisi s urlitymi pohybovymi vzorci, které
dité samo neni schopno ovlivnit. Jaky vliv mGze mit na spravné uceni pfeskoCeni pohybové vyvojové
faze? Dale potom testovani a odstranéni jedné z moznych pfi¢in neuspéchu pfi ueni, poruch fedi,
chovani - unilateralni ¢innosti mozku. Workshop odpovi na otazky: Co zpUsobuje unilateralita pfi ¢teni,
psani, pocitani a vyvoji feci? Jak vznika? Co ma spole€ného s plazenim, s lezenim a s choditkem?

DYS-centrum Praha z. 4. povede tzv. ,,Poradnu na Dni dyslexie*

DYS-centrum (www.dyscentrum.org) je neziskova organizace, kterou pfed vice nez dvaceti lety zalozil
predni Eesky psycholog prof. Z. Matéjéek na podporu déti s dyslexii a jejich rodin. Postupné se DYS-
centrum rozrostlo a dnes nabizi své sluzby pro déti, dospivajici i dospélé. Jejich heslem je ,dyslexie
znamena, Ze se u¢ime jinak®. Na této mysSlence je zalozena diagnostika i dal$i praci s klienty. Nezajimaji
je diagnoézy a Skatulky, ale silné stranky klientd a zpasoby, jak mohou rozvinout sv(j potencial. Na
workshopu budete mit jedineCnou pfilezitost potkat se s odborniky, popovidat si s nimi a ziskat cenné
rady. DYS-centrum vede PhDr. Lenka KREJCOVA, Ph.D. - psycholozka, ktera vyuéuje na Katedre
psychologie Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze, vénuje se publikaéni a vyzkumné ¢&innosti. V
DYS-centru Praha ma na starosti diagnostikou déti, dospivajicich i dospélych (i v anglickém jazyce),
dynamickou diagnostiku, konzultaéni, poradenskou, reedukacni praci s klienty.

,»Otestujeme pozornost a jiné“
Bc. et Bc. Simona Egri (https://psychologie.cz/v-hlave-dyslektika/) studuje na JihoCeské Univerzité v
Ceskych Budsjovicich, predtim vystudovala obor Vychova ke zdravi a psychologii na Zapadogeské
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univerzité v Plzni. Simona je tanecnice, lektorka, pedagozka, zdravotnice, moderatorka, copywriter,
herecka, produkéni a studentka psychologie. Tohle v3e zvlada &lovék s diagnézou DYS. Kdyz se
narodila, méla porodni vahu 1,40 kg. Narodila se o mésic a pul pfed¢asné. Tenkrat si Iékafi jesté nebyli
jisti, jestli bude mit v dospélosti vSech pét pohromadé. Od mala ji vSechno museli Fikat desetkrat, ¢asto ji
souvislosti dochazely az za tyden po, a kdyZ ji maminka poslala koupit vaji¢ka, pfinesla brambory.
VSechno do sebe zacalo zapadat ve chvili, kdy v prvni tfidé zacala domu nosit ¢tyfky z matematiky.
Tehdy ji byla diagnostikovana specificka porucha u¢eni. Na workshopu si budete moci se Simonou jako
studentkou psychologie projit StroopUv barevny test na hemisféry, étverec na pozornost, stupen stresové
z4téZe a mnohé dalsi.

»Abeceda o¢ima dyslektiki a ne jen to”

Jindfich Maték (http://jindrich-tyn.rajce.idnes.cz/Ma prace ocima fotografie/) je soustruznik a
brusi¢ kovu s talentem fotografa a také dyslektik. Sam o sobé Fika, Ze ve 40 letech neumi ¢&ist. Jindra je
jeden z mala v nasi skupiné, ktery se zZivi délnickou profesi a navzdory svému talentu se nevydal na
profesionalni uméleckou drahu. Nejradéji foti bézné kazdodenni véci, jeho fotografie jsou dokumentem
vSednich dni. Svym workshopem obohati Den Dyslexie jiz po nékolikaté, pfi¢emz o jeho stanovisté je
vzdy velky zajem. Na workshopu by chtél vytvofit interaktivni 3D abecedu z plasteliny a pomoci pastelek
nakreslit 2D abecedu. Abecedu s détmi nasledné i nafoti aneb nejen dyslektici vytvofi abecedu svym
pohledem. Jde pfedevsim o zapojeni hmatu, kdy si déti plastelinu a pismena z ni osahaji a pastelkami v
2D dokresli své pocity z téchto modelovacich meditaci nad pismenky :-)

»Kazdy jsme jiny, vSak kazdy original”

Jan Gemrot (www.jangemrot.com) absolvoval AVU v ateliéru klasické malby Zdenka Berana. Zastoupen
je jak ve sbirkach Narodni galerie v Praze, tak v mnoha dalSich galeriich. Malif a sochar s diagnézou
dysortografie patfi k zastupciim realistické malby az dokonale mapujicim skutecnost. Paradoxem je, ze
jeho dilo je zcela dokonalé, ale v psaném projevu najdete chyby. Jan oplyva mnoho talenty, kromé& malby
se také zabyva psanim svého blogu nebo tocenim videoklipl. VSechny tyto atributy se projevi v jeho
workshopu, ktery si pro Den Dyslexie pfipravil. S uastniky namaluje jednotlivé kusy lidského téla, které
posléze spoji dohromady, &¢imz da vzniknout zcela originalni osobnosti. MySlenkou a poselstvim tohoto
workshopu je, Zze kazdy €lovék je jiny, kazdy ¢lovék je original.

,»Abeceda vSude kolem nas“

MgA. Alena Kupéikova Ph.D. (www.alenakupcikova.cz , www.dys.cz) absolvovala AVU (ateliér prof.
AleSe Veselého), kterou ukoncila doktorandskym titulem (prof. Milan Knizak), studovala v zahrani€i

na Technikon Natal v Durbanu v JAR a Ecole nationale supérieure des beaux-arts v Pafizi. Zakladatelka
Dne Dyslexie a neziskové organizace DYS - Uméni a véda na podporu dys. détem. Malifka a sochafka s
diagnézou DYS. Jeji dilo je zastoupeno ve sbirce Narodni Galerie, a také v soukromych sbirkach napfi¢
vSemi kontinenty. Ve své tvorbé je znama kontroverzi a mnohymi originalnimi technikami, jejichz je
autorkou. Za svUj projekt ,Multimedialni a Interaktivni Slabikar a Testy pro déti od 4 let jako prevence
poc¢atecnich problému se ¢tenim (dyslexie) a psanim (dysgrafie) a hyperaktivitou” ziskala v letech 2014-
2016 né&kolik mezinarodnich ocenéni na veletrzich inovaci a vynalez( (zlatd medaile v Cing, Moldavii, v
Srbsku; a v CR specialni ocenéni). Jeji workshop je uréen piedskolnim détem a détem na 1. stupni ZS.

,»Vytvor si svij kabinet kuriozit, kterym muize byt i dyslexie ukryta v nas, tak jako tajemstvi ukryta
v kabinetu."

MgA. Katefina Novotna je absolventka AVU (ateliér monumentalni tvorby prof. AleSe Veselého) a
Bezalel Academy of Fine Art and Design v Jeruzalémé (prof. Larry Abramson). Sochafka a malitka s
diagnézou DYS. Workshop povede se svymi détmi, dvojCaty, jez maiji stejnou diagndzu jako jejich mama.
Umélkyné a restauratorka se ve své tvorbé dlouhodobé zabyva také kabinety kuriozit, jejich vznikem a
vyvojem; a posouva je mnohem dale. Z artefaktl se stavaji symbolicka vyjadreni lidské osobnosti v jeji az
pitoreskni podobé. VSe je ukryto v nas, je jen na nas, co ukazeme nebo chceme ukazat. Bedlivy
pozorovatel vidi, co je oku skryto. Kabinety mizeme vytvaret cely zivot, rozvijet je, pfetvaret, uzavfit Ci
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skryt, co ma zlstat skryto. Kazda Zivotni etapa je zavfena schranka s dvefmi k nahlédnuti. Proto si jako
workshop na Den Dyslexie pfipravila kabinet kuriozit, v némz se dospéli i déti mohou pokusit
prostfednictvim symboll vyjadfit sami sebe. Na workshop si mize kazdy pfinést cokoli, co by rad pouzil k
tvorbé svého kabinetu nebo jen vyuzit to, co ma po kapsach. Dalsi artefakty jsou k dispozici u autorky
workshopu. Nechte se prekvapit a pfekvapte sami sebe.

»Pojdme objevit geometrii obrazu jako novy jazyk*

Doc. MgA. Ludék Misek je absolvent AVU (ateliér socharstvi prof. Jindficha Zeithammla), akademie
Stuttgard, Socharské Skoly (prof. M.UImann). Sochaf s diagnézou DYS. Na plzeriské univerzité pasobi
jako odborny asistent. Vyprofilovany sochaf zabyvajici se architekturou, architektonickym roz&lenénim
prostoru, uméleckym zasahem, prostorovym vpadnutim sochy. Geometri¢nost skulptur tvofi v jejich
spojitosti strukturovany systém. Zaméfuje se na hledani vnitini struktury hmoty, tvofené barvou a zvuky, v
nichz hleda harmonii bez rusivych element(i. Casto nechava sva dila provéfit asem, kdyz stoji odkryta a
zranitelna v jeho ateliéru a ¢ekaji na odhaleni a potvrzeni své dokonalosti. Teprve kdyz se energie dila
zda byt spravna, zacne o néj pe€ovat a pracovat na jeho dokoncéeni. Sméfuje k dokonalosti a pfesnosti
geometrie objektu. Ludék si pamatuje a vnima lidi spi$ prostfednictvim barev nez jmen. Workshop bude
pro ty, ktefi se neboji objevovat tvary a barvy v novych souvislostech.

»1 s dyslexii mizete byt rezisérem*

MgA. Jaroslav Cerny (www.jaroslavcerny.cz) je rezisér a spisovatel s diagnézou dyslexie. Potyka se s
timto znevyhodnénim cely Zivot. Nejprve se stal zednikem, az pak vystudoval FAMU. Napsal jiz 7 knih a
natocil pfes 300 dokumentu. Je mistopfedsedou sdruzeni dokumentaristdl FITES. V ramci Dne Dyslexie
napsal uspésnou divadelni hru o dys rodiné ,Kaviar na chodniku®. Aniz si to pfimo uvédomuje, cely Zivot
natacel prevazné dys umélce, ktefi ho vzdy fascinovali. Workshop bude debatou o Zivoté s dyslexii. Sam
sbira pfibéhy pro dalsi dil svého dokumentu o dyslexii. Jeho poslednim filmem o dyslexii je ,DAR
DYSLEXIE® http://lwww.ceskatelevize.cz/ivysilani/10437113181-dar-dyslexie/
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